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लालीगरुााँस नगरपाललका   

लालीगरुााँस नगरपाललकाको राजपत्र 

खण्डः ८      संख्याः ०४    लिलिः २०८२/०७/२२ 

भाग -२ 

लालीगरुााँस नगरपाललका, िेह्रथिु 

सािदुाययक यिद्यालयका यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र 
सहयोगीको पदपूलिा सम्बन्धी कायायिलध, 2082 

नगर कायापाललकाबाट पाररि लिलिः २०८२।०७।२१ 

नगर प्रिखुबाट प्रिाणीकरण लिलिः २०८२।०७।२२ 

प्रस्िािनाः लालीगरुााँस नगरपाललका अन्िगािका सािदुाययक यिद्यालयिा ररक्त हनु े
यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र यिद्यालय सहयोगीको लनयकु्तक्त सम्बन्धी 
कायालाई कानूनी व्यिस्था गना बाञ्छनीय भएकाले लालीगरुााँस नगरपाललकाको 
आधारभिू िथा िाध्यलिक क्तिक्षा ऐन, २०७5 को दफा 56 को उपदफा (२) ले 
ददएको अलधकार प्रयोग गरी लालीगरुााँस नगरपाललकाको नगर कायापाललकाले यो 
कायायिलध बनाई लागू गरेको छ । 

पररच्छेद- 1  

प्रारक्तम्भक 

१. संक्तक्षप्त नाि र प्रारम्भः (1) यस कायायिलधको नाि "सािदुाययक यिद्यालयका यिद्यालय 
सहायक, बालयिकास सहजकिाा र सहयोगीको पदपूलिा सम्बन्धी कायायिलध, 2082" 
रहेको छ । 

    (२) यो कायायिलध लालीगरुााँस नगर कायापाललकाले पाररि गरेको लिलिदेक्तख 
लागू हनुेछ । 

२. पररभाषाः यिषय िा प्रसङ्गले अको अथा नलागेिा यस कायायिलधिा 
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क) "ऐन" भन्नाले लालीगरुााँस नगरपाललकाको आधारभिू िथा िाध्यलिक क्तिक्षा 
ऐन, 2075 सम्झन ुपदाछ । 

ख) "नगरपाललका" भन्नाले लालीगरुााँस नगरपाललका, िेह्रथिुलाई सम्झन ुपदाछ 
। 

ग) "िाखा" भन्नाले लालीगरुााँस नगरपाललकाको क्तिक्षा, यिुा िथा खेलकुद 
िाखालाई सम्झन ुपदाछ । 

घ) "क्तिक्षा अलधकृि" भन्नाले नगरपाललकाको क्तिक्षा, यिुा िथा खेलकुद िाखा 
हेने अलधकृिस्िरको किाचारी िा सो कािकाज गना िोयकएको किाचारीलाई 
सम्झन ुपदाछ। 

ङ) "व्यिस्थापन सलिलि" भन्नाले यिद्यालयको सञ्चालन, रेखदेख र व्यिस्थापनका 
लालग गदिि यिद्यालय व्यिस्थापन सलिलिलाई सम्झन ुपदाछ । 

च) "यिद्यालय सहायक" भन्नाले सािदुाययक िाध्यलिक यिद्यालयको लेखा सम्बन्धी 
काया गने किाचारी सम्झन ुपदाछ । 

छ) "बालयिकास सहजकिाा" भन्नाले सािदुाययक यिद्यालयको प्रारक्तम्भक बाल 
यिकास िहिा क्तिक्षण गना लनयकु्त सहयोगी कायाकिाालाई सम्झन ुपदाछ । 

ज) "सहयोगी" भन्नाले सािदुाययक यिद्यालयिा लनयकु्त हनुे यिद्यालय सहयोगीलाई 
सम्झन ुपदाछ । 

झ) "छनोट सलिलि" भन्नाले ऐनको दफा 42 को उपदफा (६) बिोक्तजि गिन 
भएको यिद्यालय किाचारी छनोट सलिलि सम्झन ुपदाछ । 

ञ) "कायायिलध" भन्नाले सािदुाययक यिद्यालयका यिद्यालय सहायक, बालयिकास 
सहजकिाा र सहयोगीको पदपूलिा सम्बन्धी कायायिलध, 2082 सम्झन ुपदाछ 
। 

पररच्छेद- 2 

लनयकु्तक्त सम्बन्धी व्यिस्था 
३. लनयकु्तक्त सम्बन्धी व्यिस्थाः (१) यिद्यालयिा ररक्त रहेको यिद्यालय सहायक, 

बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी पदिा व्यिस्थापन सलिलिले छनोट सलिलिको 
लसफाररसिा बढीिा एक िैक्तक्षक सत्रको लालग करारिा लनयकु्तक्त गना सक्नछे । 

  (२) करारिा लनयकु्त यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा िथा 
सहयोगीलाई व्यिस्थापन सलिलिले एक पटकिा छ ियहनािा नबढाई करारको 
म्याद थप गना सक्नेछ । 
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  (3) करारिा यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी 
लनयकु्तक्तका लालग यिद्यालयको अनरुोधिा िाखाबाट दरबन्दी एकीन गरी अनिुलि 
ललएर िात्र लनयकु्तक्त प्रयिया अगालड बढाउन ुपदाछ । 

  (4) यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी लनयकु्तक्तका लालग 
आिश्यक यििरण खलुाई १५ ददनको सािाजलनक सूचना सम्भाव्य सबै िाध्यिबाट 
प्रकािन गनुाका साथै नगरपाललकाको कायाालय, िडा कायाालय र यिद्यालयको सूचना 
पाटीिा सिेि टााँस गनुापनेछ । 

  (5) यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी पदिा लनयकु्त हनु 
आिेदन पेस गने उम्िेदिारले आफ्नो िैक्तक्षक योग्यिा िथा नपेाली नागररकिाको 
प्रिाणपत्रको स्ियि ्प्रिाक्तणि प्रलिललयप र व्यक्तक्तगि लनिेदन पेस गनुापनेछ । 

  (6) छनोट सलिलिको लसफाररसिा यिद्यालयले यिद्यालय सहायक, बालयिकास 
सहजकिाा र सहयोगी पदिा लनयकु्त गरेको साि ददनलभत्र सो को जानकारी िाखालाई 
गराउन ुपनेछ । 

  (7) यो कायायिलध बिोक्तजिको प्रयिया नपयुााई यिद्यालय सहायक, बालयिकास 
सहजकिाा र सहयोगी लनयकु्त गरेिा त्यस्िो लनयकु्तक्त जनुसकैु बखि नगर 
कायापाललकाबाट बदर हनुेछ । 

  (8) छनोट सलिलिबाट लसफाररस भएको व्यक्तक्त लसफाररस भएको लिलिले 
पन्र ददनलभत्र लनयकु्तक्त पत्र बकु्तझ हाक्तजर नभएिा िा लनयकु्तक्त ललई हाक्तजर भएको 
लिलिले छ ियहना लभत्रिा कुनै कारण लनजले राजीनािा स्िीकृि गराई सेिाबाट 
अलग भएिा व्यिस्थापन सलिलिले बैकक्तपपक सूचीको उम्िेदिारलाई लनयिानसुार 
लनयकु्त गना सक्नछे । 

पररच्छेद- ३ 

आिश्यक न्यूनिि िैक्तक्षक योग्यिा िथा उिेरहद 

४. आिश्यक न्यूनिि िैक्तक्षक योग्यिा िथा उिेर हदः (1) यस कायायिलध बिोक्तजि 
यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी पदका लालग ललइने परीक्षािा 
उम्िेदिार हनु देहाय बिोक्तजिको िैक्तक्षक योग्यिा िथा िाललि प्राप्त गरेको हनु ु
पनेछ । 
(क) यिद्यालय सहायकको लालग लेखा यिषय सयहि िाध्यलिक क्तिक्षा उत्तीणा परीक्षा 

िा सो सरहको परीक्षा उत्तीणा गरी कम्यटुर यिषयिा कम्िीिा िीन ियहने 
िाललि ललएको । 
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(ख) बालयिकास सहजकिााको लालग क्तिक्षा यिषय सयहि िाध्यलिक क्तिक्षा उत्तीणा 
परीक्षा िा सो सरहको परीक्षा उत्तीणा गरेको । 

(ग) सहयोगीको लालग आधारभिू िह कक्षा आिको परीक्षा उत्तीणा गरेको । 
  (2) उपदफा (1) िा उक्तपलक्तखि िीनओटै पदका लालग उम्िेदिार हनु उिरे 

हद 18 बषा उिेर पूरा भई ४० बषा ननाघेको हनुपुनेछ । 
  (3) बालयिकास सहजकिाा पदको लालग ललइने परीक्षािा ियहलािात्र 

उम्िेदिार हनु सक्नछेन ्। 
पररच्छेद- 4 

छनोट प्रयिया 
५. छनोट सम्बन्धी व्यिस्थाः (1) सािदुाययक यिद्यालयिा ररक्त यिद्यालय सहायक, 

बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी लनयकु्तक्तका लालग व्यिस्थापन सलिलििा लसफाररस 
गने काया ऐनको दफा 42 को उपदफा (6) बिोक्तजि गिन भएको किाचारी 
छनोट सलिलिले गनेछ । 

  (2) छनोट परीक्षा सम्बन्धी प्रिासलनक कािका लालग आिश्यक किाचारी 
नगरपाललकाको कायाालयले व्यिस्थापन गना सक्नछे । 

  (3)  छनोट सलिलिको सक्तचिालय नगरपाललकाको कायाालयिा रहनछे । 
  (4) छनोट परीक्षा ियााददि एिि ्लनष्पक्ष रुपिा सञ्चालन गने गराउन ेिखु्य 

क्तजम्िेिारी छनोट सलिलिको हनुछे । 
  (5) परीक्षािा संलग्न यिज्ञ िथा अन्य सदस्यहरुबाट अलनयलिि काया भएको 

प्रिाक्तणि भएिा त्यस्िो काया गने, गराउन े यिज्ञ िथा सलिलिका अन्य सदस्यलाई 
यिज्ञ सूची िथा छनोट सलिलिबाट हटाई अलनयलिि कायािा संलग्नलाई नगर 
कायापाललकाले आिश्यक कारबाही गना सक्नछे ।साथै अलनयलिि काया भएको 
प्रिाक्तणि भएिा नगर कायापाललकाले छनोट परीक्षा रद्द गरी पनुः परीक्षा गराउन 
सक्नेछ । 

पररच्छेद- ५ 
छनोट परीक्षाको पाठ्यिि 

६. छनोट परीक्षाको पाठ्यिि सम्बन्धी व्यिस्थाः यिद्यालयिा ररक्त यिद्यालय सहायक, 
बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी पदको लनयकु्तक्तका ललइने खलुा प्रलियोलगिात्िक 
छनोट परीक्षाको पाठ्यिि िििः अनसूुची -1, अनसूुची -२ र अनसूुची -३ 
बिोक्तजि हनुेछ । 
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पररच्छेद- ६ 

सेिा, ििा िथा सयुिधा 
७. सेिा ििा िथा सयुिधाः (1) यस कायायिलध बिोक्तजि यिद्यालयिा लनयकु्त हनु े

यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र सहयोगीको सेिा, ििा िथा सयुिधा 
नेपाल सरकारले लनधाारण गरे बिोक्तजि हनुेछ । 

  (2) यिद्यालयिा लनयकु्त हनुे यिद्यालय सहायक, बालयिकास सहजकिाा र 
सहयोगीको उपदफा (1) बिोक्तजि प्राप्त हनुे िालसक िलब भत्ताको रकििा नगर 
कायापाललकाको कायाालय िथा सम्बक्तन्धि यिद्यालयबाट लनक्तिि रकि थप गना 
सयकनेछ । 

पररच्छेद- ७ 

यियिध 

८. उजरुी िथा लनणाय: यस कायायिलध बिोक्तजि लनयकु्त हनु े यिद्यालय सहायक, 
बालयिकास सहजकिाा र सहयोगी पदको लनयकु्तक्त प्रयिया लगायिका यिषयिा 
नगरपाललका कायाालय सिक्ष उजरुी ददन सयकनछे ।प्राप्त उजरुीका सम्बन्धिा नगर 
कायापाललकाले गरेको लनणाय अक्तन्िि हनुेछ । 

९. यसै कायायिलध बिोक्तजि हनुे: यस कायायिलधिा उपलेख भएका कुराहरु यसै कायायिलध 
बिोक्तजि हनुेछन ् र यसिा उपलेख नभएका यिषयहरु प्रचललि काननु बिोक्तजि 
हनुेछन ्। 

१०. बाधा अड्काउ फुकाउने: यस कायायिलध बिोक्तजिको कुनै व्यिस्था कायाान्ियनिा 
केही बाधा भएिा नगर कायापाललकाले बाधा अड्काउ फुकाउन सक्नेछ । 
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अनसूुची – 1 

(यिद्यालय सहायक पदको पाठ्यिि) 

पयहलो चरणः ललक्तखि परीक्षा                                            पूणााङ् कः १०० 

सियः ३ घण्टा                                                     उत्तीणााङ् कः ४० 

खण्ड यिषय पूणााङ् क परीक्षा 
प्रणाली 

प्रश्न संख्या र 
अङ् क भार 

सिय 

क सािान्य परीक्षा 40 बस्िगुि 20 प्रश्न × २ 
अङ् कभार 

30 लिनेट 

ख सेिा सम्बन्धी 60 यिषयगि 8 प्रश्न × 5 
अङ् कभार 

२ प्रश्न × 10 
अङ् कभार 

2 घण्टा 
३० लिनेट 

 
दोस्रो चरणः अन्ििाािाा                                      पूणााङ् कः 20 

क्षते्र 
यिषयिस्िकुो 

ज्ञान 

पेसागि 
सीप/प्रयिलधको 

ज्ञान 

व्यक्तक्तत्ि, 
आचरण 
िथा 

प्रस्ििुीकरण 

न्यूनिि 
िैक्तक्षक 
योग्यिा 

िालथपलो 
िैक्तक्षक 
योग्यिा 

अङ् कभार ६ 6 3 

प्रथि 
शे्रणी -3 

यििीय 
शे्रणी-2 

 

प्रथि शे्रणी 
-2 

यििीय 
शे्रणी-1 

 

पनुिः  

• जम्िा १५ अङ् किा 35% (5.25) भन्दा कि र 70% (10.5) भन्दा बढी 
अङ् क ददनपुरेिा स्पष्टीकरण खुलाउन ुपनेछ । 

• िीन सदस्यीय अन्ििाािाा सलिलिको औसि अङ् क गणना गररनेछ । 

द्रष्टव्यः 
• पाठ्यिििा राक्तखएका यिषयक्षेत्रहरु परीक्षा हनुभुन्दा ३ ियहना अक्तघ संिोधन िा 

खारेज भई त्यसको सट्टा हाल प्रचलनिा रहेकालाई सोही अनरुुप पाठ्यिििा 
सिािेि भएको िालननेछ । 
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• यो पाठ्यिि कायायिलध स्िीकृि भएको लिलिदेक्तख लागू हनुेछ ।िर यो कायायिलध 
लागू हनुपूुिा लनयिानसुार लनयकु्त भएका यिद्यालय सहायकहरुलाई लनयलिि 
कािकाज गना बाधा पनेछैन । 

पाठ्यििको यिस्ििृीकरणः 
खण्ड 'क' (सािान्य परीक्षा) 

ि.
स 

यिषयिस्ि िथा क्षेत्र प्रश्न संख्या 
(प्रलि प्रश्न 

अङ् कभार २) 

१ नेपालको भगूोल र आलथाक िथा सािाक्तजक 
यियाकलाप(धरािलीय स्िरुपको यकलसि र यििेषिा, 
नेपालिा पाइने हािापानीको यकलसि र यििेषिा, नदीनाला, 
िालिलैया, खलनज पदाथा, यािायाि, यिद्यिु, क्तिक्षा, 
स्िास््य, सञ्चार, कृयष, उद्योग, पयाटन र व्यापार सम्बन्धी 
सािान्य जानकारी) 

 
 
 
2 

२ नेपालको इलिहास (यकरांिकाल, ललच्छलबकाल, िपलकाल 
र आधलुनक इलिहासका प्रिखु घटना सम्बन्धी सािान्य 
जानकारी) 

2 

३ नेपालको सािाक्तजक एिि ् सांस्कृलिक अिस्था(प्रथा, 
परम्परा, धिा, जािजालि, भाषाभायष, संस्कृलि, कला, 
सायहत्य, संगीि) 

2 

४ रायिय िहत्िका सिसािययक घटना िथा नयिनिि 
गलियिलधहरु, खेलकुद, परुस्कार, कला, सायहत्य, संगीि 
लगायि िहत्िपूणा व्यक्तक्तत्ि सम्बन्धी जानकारी  

2 

५ कम््यटुर सम्बन्धी सािान्य जानकारी : पररचय, प्रकार, 
हाडािेयर, सफ्टिेयर, अयफस ्याकेज(MS Word, Excel, 

PowerPoint), ईिेल िथा इन्टरनेट  

3 

६ िैक्तक्षक ि्याङ् क संकलन, यिश्लेषण, संप्रषेण र प्रयोग एिि ्
एकीकृि िैक्तक्षक व्यिस्थापन सूचना प्रणाली(IEMIS) 
सम्बन्धी जानकारी 

2 
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७ नेपालको संयिधान, क्तिक्षा ऐन, 2028 क्तिक्षा लनयिािली, 
2059 स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, 2074 िा भएको 
क्तिक्षा सम्बन्धी व्यिस्था, लालीगरुााँस नगरपाललकाको 
आधारभिू िथा िाध्यलिक क्तिक्षा ऐन, 2075 

3 

८ Aptitude Test (Verification test, Completion, 

Classification, Analogy, Filing aptitude test, Follows the 

instruction, Numerical reasoning test, Coding and 

Matching test, Analytical reasoning test, Direction and 

distance sense test) 

4 

 
खण्ड 'ख' 

(यिषयः सेिा सम्बन्धी) 

ि.स यिषयिस्ि ुिथा क्षेत्र प्रश्न संख्या अङ् कभार 

१ लेखाको अथा, उद्देश्य, िहत्ि, लेखा 
िब्दािलीहरु र लेखा अिधारणा र लसिान्ि, 
सरकारी र व्यािसाययक लेखा प्रणाली 

१+१ = २ 5+10  = १५ 

२ पत्र व्यिहारः पररचय, उद्देश्य, क्तचिी पत्रका 
गणुहरु, क्तचिीका प्रकार 

1 5 

३ सािान्य गक्तणिः प्रलििि, लभन्न, दििलि, 
अनपुाि, औसि, नाफा-नोक्सान, शे्रणीिि र 
ऐयकक लनयि 

1 5 

४ अलभलेख व्यिस्थापनः अलभलेखको पररचय, 
उद्देश्य र प्रकार, अलभलेख व्यिस्थापनिा 
आधलुनक प्रयिलधको प्रयोग 

1 5 

५ प्रलििेदन लेखनः पररचय, ियार पादाा ध्यान 
ददनपुने कुराहरु र प्रकार 

फाइललङः पररचय, आिश्यक्ता, यिलध एिि ्
िररकाहरु 

1 5 

६ दोहोरो से्रस्िा प्रणाली र आय व्यय, नाफा 
नोक्सान खािा िेररज र िासलाि सम्बन्धी 
सैिाक्तन्िक ज्ञान, आलथाक काया प्रणाली 
सम्बन्धी सािान्य जानकारी 

१+१= २ 5+10  = १५ 
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७ कायाालय व्यिस्थापनिा कम््यटुर प्रणालीको 
आिश्यक्ता र िहत्ि, ि्याङ् क िथा 
सूचनाको प्रकृलि र िहत्ि 

1 5 

8 योजना, संगिन, नेितृ्ि, उत्प्ररेणाको पररचय, 
िहत्ि र उद्देश्य बारे सािान्य जानकारी 

1 5 
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अनसूुची – २ 
(बालयिकास सहजकिाा पदको पाठ्यिि) 

पयहलो चरणः ललक्तखि परीक्षा                               पूणााङ् कः १०० 

सियः ३ घण्टा                                        उत्तीणााङ् कः ४० 
 

खण्ड यिषय पूणााङ् क परीक्षा 
प्रणाली 

प्रश्न संख्या र अङ् क भार सिय 

क सािान्य 
परीक्षा 

40 बस्िगुि 20 प्रश्न × २ अङ् कभार 30 
लिनेट 

ख सेिा सम्बन्धी 60 यिषयगि 8 प्रश्न × 5 अङ् कभार 

२ प्रश्न × 10 अङ् कभार 

2 घण्टा 
३० 
लिनेट 

 
दोस्रो चरणः अन्ििाािाा                                      पूणााङ् कः 20 

क्षते्र 
यिषयिस्िकुो 

ज्ञान 

पेसागि 
सीप/प्रयिलधको 

ज्ञान 

व्यक्तक्तत्ि, 
आचरण 
िथा 

प्रस्ििुीकरण 

न्यूनिि 
िैक्तक्षक 
योग्यिा 

िालथपलो 
िैक्तक्षक 
योग्यिा 

अङ् कभार ६ 6 3 

प्रथि 
शे्रणी -3 

यििीय 
शे्रणी-2 

प्रथि 
शे्रणी -2 

यििीय 
शे्रणी-1 

पनुिः  

• जम्िा १५ अङ् किा 35% (5.25) भन्दा कि र 70% (10.5) भन्दा बढी 
अङ् क ददनपुरेिा स्पष्टीकरण खुलाउन ुपनेछ । 

• िीन सदस्यीय अन्ििाािाा सलिलिको औसि अङ् क गणना गररनेछ । 

द्रष्टव्यः 
• पाठ्यिििा राक्तखएका यिषयक्षेत्रहरु परीक्षा हनुभुन्दा ३ ियहना अक्तघ संिोधन 

िा खारेज भई त्यसको सट्टा हाल प्रचलनिा रहेकालाई सोही अनरुुप 
पाठ्यिििा सिािेि भएको िालननेछ । 
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• यो पाठ्यिि कायायिलध स्िीकृि भएको लिलिदेक्तख लागू हनुेछ ।िर यो 
कायायिलध लागू हनुपूुिा लनयिानसुार लनयकु्त भएका बालयिकास सहजकिाालाई 
लनयलिि कािकाज गना बाधा पनेछैन । 
 

पाठ्यििको यिस्ििृीकरणः 
खण्ड 'क' 

ि.स यिषयिस्ि िथा क्षेत्र 

प्रश्न संख्या 
(प्रलि प्रश्न 

अङ् कभार २) 

१ नेपालको भूगोल (भौगोललक यियिधिा, प्रदेि, क्तजपला, 
स्थानीय िह, िाल, नदद, यहिाल) 

2 

२ नेपालको आधलुनक िैक्तक्षक इलिहास 2 

३ क्तिक्षाको अथा, पररभाषा, उद्देश्य र कायाहरु 2 

४ क्तिक्षा िनोयिज्ञानः अथा, अिधारणा, आिश्यक्ता र िहत्ि 2 

५ िानि िृयि र यिकासः अिधारणा, अथा, पररभाषा, फरक, 
यििेषिा 

2 

६ पूिा बापयािस्थाः पररचय, यिकासात्िक कायाहरु र 
यििेषिा 

2 

७ पाठ्यििको पररचय, अिधारणा, प्रारक्तम्भक बालयिकास 
िथा क्तिक्षाको पाठ्यिि, 2077(सक्षििा, लसकाइ क्षेत्र 
िथा लसकाइ उपलक्तब्ध यिस्िलृिकरण) 

2 

८ िैक्षक्तणक योजनाः अथा, पररभाषा, आिश्यक्ता, बायषाक 
कायायोजना, एकाइ योजना र दैलनक पाियोजना 

2 

९ िैक्तक्षक संगिनः कक्षा क्तिक्षण, बहकुक्षा क्तिक्षण, यिषय 
क्तिक्षण र लिक्तश्रि क्तिक्षण 

2 

१० नेपालको संयिधानिा भएको क्तिक्षा सम्बन्धी व्यिस्था, 
क्तिक्षा ऐन, 2028, क्तिक्षा लनयिािली, 2059, स्थानीय 
सरकार सञ्चालन ऐन, 2074 िा भएको क्तिक्षा सम्बन्धी 
व्यिस्था, लालीगरुााँस नगरपाललकाको आधारभिू िथा 
िाध्यलिक क्तिक्षा ऐन, 2075 

2 
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खण्ड 'ख' 

(यिषयः सेिा सम्बन्धी) 

ि.स यिषयिस्ि ुिथा क्षेत्र प्रश्न 
संख्या 

अङ् कभार 

१ िैक्षक्तणक योजनाः पररचय, आिश्यक्ता, लनिााण र 
प्रयोग(बायषाक काया िाललका, बायषाक िैक्तक्षक 
योजना, एकाइ योजना, दैलनक पाियोजना र दैलनक 
कायािाललका)  

कक्षाकोिा व्यिस्थापनः अिधारणा र िहत्ि, 
कक्षाकोिाको िािािरण र िसाइ व्यिस्थापन 

िैक्षक्तणक व्यिस्थापनः कक्षा क्तिक्षण, यिषय क्तिक्षण 
र बहकुक्षा क्तिक्षण 

कक्षाकोिािा यियिधिा व्यिस्थापनः(भायषक, 
सािाक्तजक, लसकाइ क्षििा, बौयिक र िारीररक) 

१+१ = 

२ 
5+10  = 

१५ 

२ िैक्तक्षक सािग्ीः पररचय, िहत्ि, प्रकार, लनिााण र 
प्रयोग 

1 5 

३ यिद्यालय सिदुाय सम्बन्धः यिद्यालयको यिकासिा 
सिदुायको सहभालगिा र दाययत्ि, सिदुायको 
यिकासिा यिद्यालयको योगदान, यिद्यालय र 
सिदुायबीच सम्बन्ध । 

1 5 

४ व्यक्तक्तगि स्िच्छिा िथा िािािरणीय सरसफाईः 
व्यक्तक्तगि सरसफाई, िािािरणीय सरसफाई, 
फोहोर व्यिस्थापन 

प्राथलिक उपचारः पररचय, िहत्ि, पाररिाररक र 
सािदुाययक स्िास््य सेिा,घर, यिद्यालय र खेल 
िैदानिा हनुे दघुाटना, प्राथलिक उपचार िथा 
दघुाटनाबाट बच्ने उपाय 

1 5 

५ पाठ्यििः अथा, पररभाषा, िहत्ि, ित्िहरु, 
पाठ्यिि लनिााणका आधारहरु, प्रारक्तम्भक 
बालयिकास िथा क्तिक्षाको पाठ्यिि, 

1 5 
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आज्ञाले 

सन्िोष क्तघलिरे                 

प्रिखु प्रिासकीय अलधकृि 

  

 

 

2077(सक्षििा, लसकाइ क्षेत्र िथा लसकाइ 
उपलक्तब्ध यिस्ििृीकरण) 

६ बाल िनोलबज्ञानः अथा, क्षेत्र, आिश्यक्ता र िहत्ि 

पूिा िापयािस्थाः पररचय, यिकासात्िक काया, 
यििेषिाहरु, िारीररक र संिेगात्िक पररििान िथा 
प्रभाि, रुक्तचहरु, संकटहरु, पूिा बापयािस्थाका 
बालबाललकाको सरुक्तक्षि यिकासिा क्तिक्षक र 
अलभभािकको भलूिका 

१+१ = 

२ 
5+10  = 

१५ 

७ लसकाइः अथा, स्िरुप र िैललहरु, पररपक्ििा र 
लसकाइबीच अन्िरसम्बन्ध, स्ि-प्रलिलबम्बन र 
लसकाइ, लसकाइ स्थानान्िरण, स्िरण र यिस्िरण, 
उत्प्ररेणा र लसकाइ, क्तिक्षण यिलधको िगीकरण र 
प्रयोग, क्तिक्षक लनदेक्तिका, क्तिक्षण लसकाइिा सञ्चार 
िथा सूचना प्रयिलधको प्रयोग 

1 5 

8 परीक्षा र िूपयाङ् कनः परीक्षाको अिधारणा, 
उद्देश्य, प्रकारहरु, क्तिक्षक लनलिाि परीक्षा र 
स्िरीकृि परीक्षा, िूपयाङ् कनको अिधारणा, उद्देश्य 

1 5 

 
 


